
デイサービスセンター豊和デイサービスセンター豊和

無料体験
受付中！

デイサービスセンター豊和での
1日を体験してみませんか？

ご利用者さまが安心して楽しく一日を過ごせるよう
笑顔と真心のサービスをご提供します。　

ご希望の方におかれましては、 デイサービスご利用前に

1 日体験をご利用していただくことが可能です。 送迎、 入浴、

食事 ( 昼食 / おやつ / ドリンク )、 レクリエーションといった

デイサービスセンター豊和での 1 日をご体験ください 。

デイサービス 1日体験

随時受付中！

体 験にはご予約 が 必 要 になりますので 、ま ず はお気 軽 にお 問い合 わせく だ さい 。

TEL ： 0599 44  6511　  FAX ： 0599  44  6500- - --お問い合わせ

https://houwakai.or.jp

公式ホームページ〒517  0501

三重県志摩市阿児町鵜方2555  1-

-

デイサービスセンター豊和デイサービスセンター豊和

電車で

バスで

鵜方駅

近鉄線

三交バス

お車で

無料駐車場完備駐車場

駅から徒歩 15 分

バス停から徒歩 5 分バス停から徒歩 5 分

タクシーで 3 分

阿児支所前

デイサービスセンター豊和へのアクセス
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退所

〜随時〜

夕食

16:10

個人活動

16:00〜

レクリエーション

退所(16時の便の方)

16:00

レクリエーション

15:00〜

退所(15時の便の方)

15:00

おやつ

14:30

レクリエーション

13:30〜

個別機能訓練
( リハビリ )

13:30

ドリンクサービス

13:00〜

口腔ケア

12:00〜

昼食

12:00

口腔体操

11:30

個別機能訓練
( リハビリ )

10:30

入浴

個人活動

集団活動

皆さんで体操

10:00〜

来所

09:00

介護職員、看護職員、生活相談員が協同し、「入浴」「レクリエーション」「機能訓練」に重点を置いた
サービス提供を行っております。入浴や食事等の生活援助に加え、お一人おひとりの身体状態に合わせた
機能訓練を提供することにより、安全で円滑、自立したご自宅での生活を送れるよう支援させていただきます。

手洗い・うがい・体調確認を行います。
ドリンクサービスをご提供し、ほっと
ひと息休憩♪

体調に合わせた活動を行います。体調に合わせた活動を行います。

お一人おひとりのお一人おひとりの

1日の始まりを体操で気持ちよくスタート！

作品づくりなど

水分補給

皆さんでパタカラ体操！
食事を安全に美味しくいただくために
口腔機能向上を目的とし行っています。

栄養満点の食事をご提供♪
食事を楽しみに通所している方も！

管理栄養士の献立による

同料金で麺や丼などにメニューを選択することも可能！
軟食・刻み食といった、食事の形態の変更も可能です。

ご自身でできる方は歯を磨いていただき
難しい方は介助させていただきます。

デイサービスセンター豊和デイサービスセンター豊和

●4月 ● 5月 ●6月 ●7月

七夕 夏祭り 敬老会 運動会 クリスマスの
飾りづくり

クリスマス会 お正月 (福笑い) 節分 ( 豆まき ) ひな祭り端午の節句 雨あめフレフレ
雨のイベント開催！

春祭り

年
間
行
事

●8月 ●9月 ● 10月 ●11 月 ●12 月 ●1月 ●2月 ●3月

カラオケをはじめ、ビンゴゲームや脳トレ等、
さまざまなレクリエーションをご用意しております。

豆から挽いたコーヒーを♪
そのほか紅茶や梅昆布茶も
ご用意しています！

足の力や腕の力の向上を図っており、日常生活の
維持・改善のため、お一人おひとりに適した
機能訓練を実施しています。

平行棒を使用した訓練では歩行訓練はもちろん、
ご自宅の玄関を想定した段差昇降訓練等を行います。

個人の作品は、
在宅総合センター
の展覧会で展示！

ボランティアによる
コンサートなどが
行われることも！

季節に応じた、
おやつもご提供！

安全にご自宅までお送りします。
またのご利用お待ちしております！

静養室もございますので、お疲れになられた際
休憩をすることが可能です。

一般浴のほかに、機械浴も
ご用意しています。

広々とした一般浴
ご用意しています。
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